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Les valeurs ancrées dans la charte
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Nos réussites
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Un site internet réalisé et 
mis en ligne dans les 

temps

Une amélioration de 
l’accessibilité de l’offre

Multilingue ; Mise à jour facile ; Critères usagers 
et professionnels ; Page « Bouger chez soi » ; 

Partage des informations

Un partenariat consolidé 
entre ligues et associations 

de patients

Un résultat reproductible
– autres cantons, facteurs 

de risque

JE ME BOUGE 
POUR MA SANTÉ
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Un projet qui avance

www.jemebouge.ch

~ 25 visiteurs par 
jour

(taux de rebond : 55%)

11 régions 

80 villes

+ de 350 
activités

~ 20 types 
d'activité

~ 200 
prestataires

110 pré 
inscriptions 

(50 en juin 2021)

+ cantons de 
Neuchâtel et Jura

+ offres sur le 
Valais, Fribourg 

et Genève 

http://www.jemebouge.ch »

