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Les différences entre les femmes et les hommes 
influencent - elles les prescriptions de médicaments 

cardiométaboliques potentiellement inappropriées et 
leurs conséquences ?



Contexte 

Des différences de prise en charge selon le sexe sont 
bien documentées

En particulier dans le domaine des maladies cardiovasculaires et 
cardiométaboliques

Les femmes présentent notamment :

• un diagnostic  plus tardif

• un moins bon pronostic  

• plus d’ effets indésirables médicamenteux

Qu’en est - il des prescriptions inappropriées de                                                   
médicaments  cardiométaboliques  ? Et de leurs conséquences  ?

Il y a - t- il des différences entre femmes et hommes en Suisse ?
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Méthode
Quoi ? Identifier des soins à faible valeur ajoutée (Low Value Care)

4 médicaments issus de recommandations de qualité des soins 

 Antihypertenseurs  Hypoglycémiants

 Statines   AINS

Où ? Registre National de Qualité des soins 
5 hôpitaux universitaires suisses
Comment ? Données hospitalières de routine 
>300’000 séjours hospitaliers depuis 2014

https://www.lucid - nds.ch

https://www.lucid-nds.ch/
https://www.lucid-nds.ch/
https://www.lucid-nds.ch/


Pour identifier les sous - groupes les plus exposés aux 
prescriptions cardiométaboliques potentiellement inappropriées

BUT : Développer des stratégies ciblées d’ amélioration                           
des prescriptions

Améliorer la sécurité des traitements cardiométaboliques

Favoriser une prise en charge hospitalière plus équitable entre 
les femmes et les hommes

Analyses prévues

Tendances temporelles des LVC stratifié par sexe

Conséquences néfastes 
(effets indésirables, prolongation du temps de séjour, transfert en soins intensifs, …)


	Diapositive 1 SCOPE  Sex differences in Clinical Outcomes and cardiometabolic low-value Prescribing Exposure in Swiss University Hospitals:  A Multicentre Retrospective Cohort Study 
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4

